
運動会たのしかったね！！９月～運動会後まで                  ゆき１ みのり R4.10.20(木) 

９月からより盛り上がってきた様々な運動遊び！運動会への期待を高めながらみんなで楽しく取り組んできました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＼お部屋でも曲がかかると踊りだします！／ 

やっぱのりのり～～！ 

いえ～～い！ 

ふうせんはこんで 

あそぼう～！ 

ふわふわするから 

気を付けて！ 

なが～～い距離をたくさん走って 

遊んできました！ 

＼大野原小学校への下見！広くてかっこいい～！と期待感が膨らみました☆彡／ 

タイヤもどんぐりも沢山で

楽しかったな♪ 

＼いろいろなものを運んだり、バナナ探しをしたりして上手にかごを担げるようになったよ！／ 

足、はやくなったよ！！ 

もっと勝負しよう！！ 

みんなでがんばろう！ 

えいえいおーー！！ 

健康な心と体 

自立心 

協同性 

道徳性 

豊かな感性 

＼マントもお面も自分たちで手がけました！ミニオンのお顔はみんなこだわって考えていました☆／ 



運動会当日の様子☆みんな頑張りました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＼インタビューも上手に答えてくれました！／ 

ミニオンにばいば～い！！ 

バナナ、落とさない様

に運ぼうね！ 

疲れたけどたのしかった～！ 

全部頑張ったよ☆ 

一緒に、いきをあわせて！ ＼がんばるぞ！えいえいおー！！／ 

力いっぱいはしったよ！ 

はやかったでしょ！！ 



運動会を終えて… 
普段からあそびとして取り組んできたかけっこやリレーなども９月からは回数を増やして子ども達を誘い、たくさん体を動かして遊んできました。 

かけっこや体操をやり始めると「やるやる～！」と集まってきてそれぞれの面白さを見つけて楽しんでいる姿があり、以前よりも自信をもってあそびに取り組め

るようになってきている様に思います。だんだんと「これ、前に運動会でやったよね～」「もしかしてまた運動会やるの！？」と期待を高め、目標に向けて取り組

む気持ちも生まれていきました！！ 

「今年の体操も楽しい！」「かけっこで前より速く走る！」と思い出しながら取り組んだり、目標を持ったりする姿もあり、今までの経験を活かして取り組んでい

る姿も多くありました。経験の積み重ねが自然と自信につながり、楽しみ方の幅が広がってきていることを改めて感じます。 

 

かごでいろいろなものを運んで遊んだり、つき組とリレーやかけっこをして全力で走ることに慣れていったり等、遊びこむ中で動きに親しみ、楽しむ余裕や気づ

きが生まれてきました。運動会当日も朝は緊張している表情も見られましたが、すぐにほぐれて園で遊んでいた時の様に力を発揮できていたように思います☆ 

待機していたテントでも友達とわいわい盛り上がっていて、いつものクラスの様ににぎやかでした(^^)どんな場所でも自分らしさを発揮できている姿にも成長を

感じました！！「見てくれてうれしかった！」という感想も多かったです。沢山の応援と拍手ありがとうございました！！ 

 

運動会を通して自分の力を思い切って発揮したり、友達と一緒に活動する楽しさ、相手を思いやり息があった時の嬉しさ、一緒にやり切った達成感を 

感じたりするなど、一人ひとりがいろいろな思いを感じながら、ときには周囲と共有して意欲を育んできた子ども達。 

今回の取り組みの中ではそれぞれが自分なりの思いをもって取り組む姿があり、自分が主役になって運動会に参加できていたように思います！ 

運動会後は集団遊びも以前より盛り上がり、体を動かす楽しさやみんなで遊びたい思いが継続して日常につながっていっています。 

今回の体験を活かしながらさらに新しい経験・あそびの深みへとつなげていけるよう、これからも運動遊びや集団遊びなどをたくさん取り入れて 

みんなで楽しんでいきたいと思います♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会後は使った道具で 

沢山遊びました！！ 

つき組さんに親子ダンスも 

教えてもらっておどったよ♪ 

協同性 

思考力の芽生え 

豊かな感性 


